
De la graine 
à notre assiette
PROGRAMME D’ANIMATION
AUTOMNE

Retrouvez de multiples ateliers et jeux ludiques 
et pédagogiques sur l’alimentation durable à 
travers le territoire.

Continuons à découvrir, 
tester, apprendre et 
déguster ce que notre 
territoire a de bon !

Ce programme d’animations vous est proposé 
par la communauté d’agglomération Roissy 
Pays de France en partenariat avec : 

L’association Inven’Terre mène des missions 
d’éducation à l’environnement et au 
développement durable via des animations 
sur son jardin pédagogique et des actions de 
conseils sur la maîtrise d’énergie.

L’association La Case contribue à l’éducation 
populaire et à l’éducation au développement 
proposant diverses actions sur l’environnement, 
le développement durable et la solidarité 
internationale.

Pour retrouver le programme et les autres 
dates à venir, rendez-vous sur le site et la 
page facebook de Roissy Pays de France :
events.roissypaysdefrance.fr

En partenariat avec le réseau intercommunal 
des médiathèques,  
mediatheques.roissypaysdefrance.fr
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SAMEDI 16 SEPTEMBRE
À PARTIR DE 14H 

Atelier : l’univers du pain 
Ateliers retraçant l’origine et la fabrication du pain ainsi que sa composition et 
consommation à travers le monde. De nombreuses dégustation à découvrir 
pendant les Journées du Patrimoines de Gonesse « Le Pain et son histoire ». 

Devant la médiathèque de Gonesse, 
Cour de Coulanges, 95500 Gonesse 
Information auprès de la médiathèque : 01 34 45 97 30

MERCREDI 20 SEPTEMBRE
DE 15H À 17H

Atelier : boutures et aromates
Découverte du goût et des odeurs des aromates, dégustation de tisanes, 
bouturage de plantes aromatiques pour amener à la maison et/ou pour la 
médiathèque.

Bibliothéque Aventures et Escales 
Rue du Marché, 95380 Puiseux-en-France 
Information et inscription auprès de la médiathèque : 01 34 68 97 05

MERCREDI 4 OCTOBRE
DE 14H À 16H

Atelier : l’automne à travers les sens
Petit jeux sensoriels pour découvrir ce que la nature nous offre durant 
l’automne, notamment les fruits et légumes de saison. 

Médiathèque intercommunale 
La Tuilerie, 8, rue André Berson, 95470 Saint-Witz 
Information et inscription 01 30 29 14 64 ou  
mediatheque_stwitz@roissypaysdefrance.fr

SAMEDI 7 OCTOBRE
DE 14H30 À 16H30

Atelier : plante ta graine ! 
Manger des légumes sans retourner les acheter ? C’est possible ! Il faut 
récupérer les graines de votre alimentation pour les replanter. Un atelier 
ludique et pratique vous sera proposé pour vous expliquer comment faire. 

Bibliothèque municipale 
7, boulevard de la République, 77230 Saint-Mard 
Information et inscription auprès de la bibliothèque : 01 60 03 29 95 ou 
mediatheque_stwitz@roissypaysdefrance.fr

MERCREDI 11 OCTOBRE 
DE 14H À 16H 

Atelier : l’automne dans mon assiette
Cuisine et dégustation de fruits et légumes de saison.

Bibliothèque de Le Thillay 
4, place du 8 mai 1945, 95500 Le Thillay 
Information et inscription auprès de la bibliothèque : 01 39 33 91 25 ou 
mediatheque_lethillay@roissypaysdefrance.fr

SAMEDI 14 OCTOBRE
HEURE À CONFIRMER

Atelier sur l’alimentation durable pendant le 
Villepa’gourmand
Un atelier sur l’alimentation durable lors du Villepa’gourmand, le salon de la 
gastronomie locale, durable et responsable organisé par la ville de Villeparisis, 
le week-end du 14 et 15 octobre 2023. 

Centre culturel Jacques Prévert 
Place Pietrasanta, 77270 Villeparisis 
Information et inscription auprès de la médiathèque : 01 60 21 21 60 ou  
mediatheque@mairie-villeparisis.fr

MERCREDI 18 OCTOBRE
DE 14H30 À 16H30

Atelier : l’automne à travers les 5 sens
Petits jeux sensoriels pour découvrir ce que la nature nous offre durant 
l’automne, notamment les fruits et lègumes de saison. 

Ludo-médiathèque  
1, place du 19 mars 1962, 95470 Fosses 
Information et inscription auprès de la médiathèque : 01 34 47 40 43 ou 
ludomediatheque_fosse@roissypaysdefrance.fr

MERCREDI 25 OCTOBRE
DE 14H À 16H 

Atelier : la pomme sous toutes ses facettes
Venez découvrir les secrets de la pomme dans notre alimentation : un quiz 
de culture générale, une expérience gustative sur les variétés des pommes et 
les recettes oubliées. 

Médiathèque Anna Langfus 
3, place Jean Moulin, 95200 Sarcelles 
Information et inscription auprès de la médiathèque : 01 39 93 27 80

SAMEDI 28 OCTOBRE
DE 14H À 16H 

Atelier : l’automne dans mon assiette
Cuisine de dégustation de fruits et légumes de saison. 

Médiathèque intercommunale Aimé Césaire 
1, place Victor Hugo, 95400 Villiers-le-Bel 
Information et inscription auprès de la médiathèque : 01 39 90 80 39 ou 
mediatheque_a.cesaire@roissypaysdefrance.fr

MERCREDI 27 SEPTEMBRE 
DE 14H À 16H 

Atelier : l’épicerie des consomm’acteurs
Jouez à la consommation responsable avec l’épicerie des consomm’acteurs. 
Comprendre pourquoi, par qui et comment sont faits les produits que nous 
consommons : devenez un consommateur engagé ! Participez à plusieurs 
jeux qui permettent d’aborder les grandes lignes de l’alimentation durable de 
façon ludique afin de prendre conscience de ce que l’on consomme. 

Médiathèque intercommunale au sein de Le Cube 
38, avenue du Général de Gaulle, 95140 Garges-lès-Gonesse 
Information et inscription auprès de la médiathéque :  
mediatheque_le.cube.garges@roissypaysdefrance.fr
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